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Spaziergang durch das 

NaWiT AS-Angebot

Sachunterricht fachfremd unterrichten
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Ablauf und Inhalte

1. Was macht guten Sachunterricht aus? 

(ca. 30min)

2. Ein Spaziergang 

(ca. 1h 15min)

3. Rast und Rückblick

(ca. 15min)
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Impulse

➢ Was ist guter Sachunterricht für Sie?

➢ Was ist für Sie am Sachunterricht herausfordernd?

➢ Was brauchen Sie, um Sachunterricht gut 

unterrichten zu können?
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Aufgaben und Ziele
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Aufgaben und Ziele

„Im Sachunterricht geht es somit um sachbezogene Lerntätigkeiten, 

die dazu dienen, die kindlichen Erfahrungen weiterzuentwickeln, 

zentrale Kompetenzen (Sach-, Methoden- und Urteilskompetenz) 

fachspezifisch auszubauen und Neugier und Fragehaltung zu fördern, 

um den Schülerinnen und Schülern zu ermöglichen, 

• sich ihre Lebenswelt weiter zu erschließen, 

• sich darin zu orientieren, 

• mitzuwirken und 

• verantwortungsbewusst darin zu handeln und 

• diese mitzugestalten.“

LP Sachunterricht 2021
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Ziel (LP): Lebenswelt weiter erschließen, darin orientieren, mitwirken, 

verantwortungsbewusst darin handeln und mitgestalten

Entwicklung von Kompetenzen
(Wissen, Fähigkeiten, Fertigkeiten, Methoden, Einstellungen, Haltungen, Kooperation, …)

Exemplarisch an ausgewählten Themen und Inhalten

In den Bereichen:

Demokratie und Gesellschaft

Körper und Gesundheit

Natur und Umwelt

Raum und Mobilität

Technik, digitale Technologie und Arbeit

Zeit und Wandel
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Lehrplan SU 

2021

Demokratie und

Gesellschaft

Körper und Gesundheit

Natur und Umwelt

Raum und Mobilität

Technik, digitale 

Technologien und 

Arbeit

Zeit und Wandel
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Lehrplan SU 

2021

Demokratie und

Gesellschaft

Körper und Gesundheit

Natur und Umwelt

Raum und Mobilität

Technik, digitale 

Technologien und 

Arbeit

Zeit und Wandel

Schwerpunkte: 

- Tiere, Pflanzen, Lebensräume

- Stoffe, ihre Umwandlung und 

Stoffkreisläufe

- Energie und Ressourcen
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Lehrplan SU 

2021

Demokratie und

Gesellschaft

Körper und Gesundheit

Natur und Umwelt

Raum und Mobilität

Technik, digitale 

Technologien und 

Arbeit

Zeit und Wandel

Schwerpunkte: 

- Bauen und Konstruieren

- Technische und digitale 

Entwicklungen

- Arbeit und Beruf



Universität zu Köln

Prinzipien des 
Sachunterrichts
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Prinzipien des Sachunterrichts

• Kindorientierung

• Situationsorientierung

• Handlungsorientierung

• Wissenschaftsorientierung

• Sachorientierung

• Problemorientierung

• Vielperspektivische Orientierung

• …
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Kindorientierung „Mit dem Kind von 

der Sache aus, die 

für das Kind die 

Sache ist.“
(Wagenschein)
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Situationsorientierung

„Viele Kinder 

haben täglich 

Obst in der 

Brotdose.“
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Handlungsorientierung
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Handlungsorientierung
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Wissenschaftsorientierung
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Sachorientierung

Didaktische 

Reduzierung

Fachsprache: 

Jahresringe
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Problemorientierung

„Um die schweren 

Steine für die Pyramide 

ziehen zu können, 

könnte man Kufen 

benutzt haben. Dann 

geht es wie bei einem 

Schlitten.“

"Wenn an dem Stein 

ein Seil festgemacht 

war, musste man mit 

vielen Leuten an dem 

Seil ziehen.“

„Ich glaube, man 

hat Räder drunter 

gemacht und dann 

geschoben.“

Wie haben die Menschen 

früher schwere Lasten 

transportiert?
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Problemorientierung
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Vielperspektivität

Historische 

Perspektive

Sozialwissen-

schaftliche

Perspektive

Thema

Technische 

Perspektive

Naturwissen-

schaftliche

Perspektive

Geogra-

phische

Perspektive

BNE
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Vielperspektivität

Historische 

Perspektive

Sozialwissen-

schaftliche

Perspektive

Strom

Technische 

Perspektive

Naturwissen-

schaftliche

Perspektive

Geogra-

phische

Perspektive

BNE
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Ein Spaziergang
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Arbeitsauftrag
Bearbeiten Sie jede Station zu dritt. 

Für jede Station sind 10 bis 15 Minuten eingeplant. 

Bitte achten Sie selbstständig auf diese zeitliche 

Vorgabe.

Reflexionsauftrag: 

Welche Prinzipen finden Sie wieder?

Machen Sie sich Notizen!
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Rast und Rückblick
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Wir hoffen, dass Sie Ihren 
Wanderrucksack mit vielen 

Ideen füllen konnten!


