Dein CO2-FuBabdruck zeigt dir,

wie viel CO2 durch dein Leben in die Luft kommt.
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Scheitze dich selbst ein! Aufg. Nr. 24

1. Uberlege zusammen mit deiner Familie jeden Tag, wie klimafreundlich euer
Tag war. Dazu kénnt ihr fir jeden Bereich einen Smiley verteilen, entweder
einen glucklichen in griin oder einen traurigen in rot. Die Legende auf der
ndchsten Seite zeigt dir, welchen Smiley du eintragen darfst. (Du darfst auch
einen mittleren Smiley in gelb verwenden.)

v' Versucht im Laufe der Woche immer mehr glickliche, griine Smileys pro
Tag zu sammeln. ©

2. Uberlege am Ende der Woche, wie es geklappt hat. Beantworte dazu die
Fragen auf Seite 30.




Lebensmittel
@ Du isst Produkte aus der Region,

die jetzt dort wachsen (regional und
saisonal). Die Lebensmittel sind ohne

Verpackung. Alle Lebensmittel, die du

gekauft hast, werden auch gegessen.

. Du isst viele Heischprodukte oder

Produkte, die eine lange Anreise
haben. Die Lebensmittel, die du kaufst,
sind in Plastk verpackt. Du wirfst

Lebensmittel weg.

Konsum

@Du spielst mit den Dingen, die du
schon hast, anstatt etwas Neues zu
kaufen. Du kaufst gebrauchte Dinge
und Anziehsachen. Du verschenkst
Kleidung oder Spielzeug an andere

anstatt sie wegzuwerfen.

.Du kaufst Dinge neu, obwonhl du sie
nicht unbedingt brauchst, nur weil du
sie gerne hattest. Du wirfst Dinge
weg, die du nicht mehr haben

mochtest. o
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Energie

.Nur die Gertite haben Strom, die du
gerade nutzt. Der Stand by-Modus ist
ausgeschaltet. Licht und Musik sind in
allen R&umen ausgeschadltet, in denen sich

niemand befindet. Die Heizung ist nicht voll

aufgedreht.
.Der Stand by-Modus ist an den

elektrischen Geraten aktiviert. Gerate sind
aktiv, obwohl du sie nicht nutzt. Die
Heizung ist voll aufgedreht. Licht brennt

auch in Radumen, in denen niemand ist.
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Verkehr

.Du fahrst einige Strecken mit dem
Fahrrad, laufst oder nutzt offentliche
Verkehrsmittel (Bus, Zug, StraBenbahn).

. Du wirst auch fur kurze Strecken mit

dem Auto gefahren. Du fliegst mit dem

Flugzeug oder machst eine Kreuzfahrt.
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